UCHWALA NR 411/LXXIX/23

RADY GMINY PRZYLEK
z dnia 11 grudnia 2023 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2027

Na podstawie art. 18 ust. 1 i ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz.U. z2023r., poz.40ze zm.) wzwigzku zart. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. z 2021 r., poz.1249 ze zm.), Rada Gminy Przylek uchwala,
co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2024-2027, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Przylek.

§ 3. Traci moc Uchwata Nr 251/XLVIIl/21 Rady Gminy Przylek z dnia 28 grudnia 2021 r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2022-2024.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2024 roku.

Przewodniczaca Rady Gminy

Bozena Mistygacz
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Zakacznik do uchwaty Nr 411/LXXIX/23
Rady Gminy Przytek
z dnia 11 grudnia 2023 r.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej
na lata 2024-2027

Gmina Przytek
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WSTEP

Przemoc domowa stanowi jeden z powazniejszych probleméw wspétczesnych
panstwa na catym Swiecie. Wokot przemocy narosto wiele mitow. Jednym z nich jest
przekonanie, ze jest to zjawisko marginalne, wystepujgce wytacznie w patologicznych
srodowiskach. Tymczasem wedtlug danych statystycznych przemoc jest zjawiskiem
powszechnym i stanowi powazny problem spoteczny. Znecanie sie nad rodzing jest
najczesciej popetnianym przestepstwem w Polsce, zaraz po przestepstwach przeciwko
mieniu i zyciu. Przemoc jest zjawiskiem na tyle wszechobecnym, Ze jego wyjasnienie
wymaga interdyscyplinarnego spojrzenia. Analizuje sie je zarébwno na gruncie prawnym,
moralnym, spotecznym oraz psychologicznym. Psycholog i prawnik troche inaczej bedag
widzieli i rozumieli zagadnienie przemocy, cho¢ przyswiecajg im te same cele tj. ochrona
ofiar, powstrzymanie sprawcéw i przeciwdziatanie przemocy domowej. Przemoc ze strony
najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym, okaleczajgcym psychike. Nie budzi
watpliwosci fakt, ze zadaniem instytucji i organizacji publicznych jest ochrona oséb przed
przemocg. Przemoc domowa narusza podstawowe prawa cziowieka, w tym prawo do zycia
i zdrowia oraz poszanowania godnosci osobistej, a wladze publiczne majg obowigzek
zapewni¢ wszystkim obywatelom rowne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci.

Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem zycia cztowieka, ksztattujgcym
osobowosé, system wartoéci, poglady i styl zycia. Wazng role w prawidtiowo funkcjonujgcej
rodzinie odgrywajg wzajemne relacje pomiedzy rodzicami, oparte na mitosci i zrozumieniu.
W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowaé podstawowych zadan, role
wewnatrzrodzinne ulegajg zaburzeniu, tamane sg reguly, a zachowania poszczegdlnych
cztonkéw rodziny stajg sie coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi
oraz oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc domowa moze by¢ zarowno skutkiem,
jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie. Nalezy jg zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan
negatywnych o duzej szkodliwosci spotecznej. Rodziny doznajgce przemocy pozostajg
w trudnej sytuacji spotecznej, co jest podstawg do udzielenia im szczegdlnej pomocy
przy uzyciu metod i narzedzi okreslonych w obecnie obowigzujgcym porzadku prawnym.

Niniejszy program poswiecony jest zjawisku przemocy domowej, jego gtdwnym celem
jest przeciwdziatanie przemocy domowej oraz zwiekszenie skutecznosci ochrony osob
doznajgcych przemocy. Program ma sprzyja¢ wzrostowi efektywnosci podejmowanych
dziatan przeciwko redukowaniu zjawiska przemocy domowej, w szczegolnosci w dziedzinie
profilaktyki, ochrony i wsparcia osoéb dotknietych przemoca, a takze oddziatywania wobec
0s0b stosujgcych przemoc. W niniejszym programie wytyczono kierunki dziatan, jakie Gmina
Przytek podejmuje i bedzie podejmowac dla realizacji zadan w zakresie zwalczania
i przeciwdziatania przemocy domowej oraz efektywnej ochrony oséb doznajgcych przemocy
domowej na kazdym etapie ich powrotu do normalnego zycia. Ponadto w Programie zawarto
zasady monitorowania i ewaluacji jego efektow.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2024-2027 stanowi wypetnienie zasadniczego
zadania okreslonego w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu przemocy domowej
(tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 ze zm.), ktérym jest opracowanie i realizacja programu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony osdb doznajgcych przemocy domowe;.
Program planowany jest w perspektywie kilkuletniej i jest kontynuacjg Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2024, ale ze wzgledu na nowelizacje
przepiséw ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz.535) wymaga uzupetnienia
oraz aktualizaciji.
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I. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU.

Niniejszy Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony osob
Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2024-2027 powstat w oparciu o literature
podejmujgcg problem oraz zapisy ustaw i programéw. Nadrzednym dokumentem
regulujgcym zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej jest ustawa z 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej ( t.j. Dz.U. z 2021 r., poz.1249 ze zm.).

Zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osob Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2024-2027 realizowane bedg takze
w oparciu o nastepujgce akty:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (t.j. Dz. U. z 1997
r., nr 78, poz.483 ze zm.);
2. Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. z 2021

r., poz.1249 ze zm.);
3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2023 r., poz. 901

ze zm.);

4, Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r o wspieraniu rodziny i systemu pieczy zastepczej
(tj. Dz. U. z 2023, poz. 1426 ze zm.);

5. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2023 r., poz. 40
ze zm..);

6. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2020
r., poz. 1359 ze zm.);

7. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz.U. z 2022 r., poz. 1138
ze zm.);

8. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz. U. z 2022
r., poz. 1375 ze zm.);

9. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz.
1939);

10. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( tj. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151);

11. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U. z 2022
r., poz. 2123 ze zm.)

12. Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz. U.
z 2023 r., poz. 1550 ze zm.);

13. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
.Niebieskie karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska karta” (Dz.U. z 2023
r., poz.1870);

14. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 21 czerwca 2023
r. w sprawie wzoru pouczenia rodzicow, opiekundéw prawnych lub faktycznych
dziecka, ktoremu pracownik socjalny zapewnit ochrone w sytuacji zagrozenia zycia
lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg domowg ( Dz. U. z 2023 r., poz. 1159);

15. Uchwata Rady Gminy Przytek nr 386/LXXIII/23 z dnia 31 lipca 2023 r. w sprawie
trypu i sposobu powotywania oraz odwotywania cztonkow  Zespotu
Interdyscyplinarnego.

Program jest spéjny z:

a) Rzadowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030
(Uchwata nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. ,MP z 2023 r., poz. 1232);

b) Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Przytek na lata 2022-2030;

c) Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Przytek na lata 2023-2025.
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Il. PODSTAWOWE INFORMACJE NA TEMAT ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ.

Przemoc jest w Polsce, podobnie jak w innych krajach, jednym z problemoéw
spotecznych, ktéry wymaga podejmowania szeroko zakrojonych dziatan przeciwdziatajgcych
temu zjawisku. Przemoc jest zjawiskiem, ktére wystepuje powszechnie w naszym
spoteczenstwie, jest ona obecna w codziennym zyciu, zaktadzie pracy, szkole, srodkach
masowego przekazu i w rodzinie. Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje
niezmiernie gtebokie i szkodliwe. Daje o sobie zna¢ w postaci zaburzen emocjonalnych
w blizszej lub dalszej perspektywie czasowej. Niebagatelny wptyw na stosowanie przemocy
domowej ma dziedziczenie wzorca przemocy ze $rodowiska pochodzenia. Dzieci, ktore
wychowujg sie w Srodowisku domowym =z problemem przemocy przyswajajg sobie
zachowania dorostych, ktorych sg swiadkami lub ofiarami. Uczg sie, ze sposobem
rozwigzywania konfliktéw jest przemoc. Wplyw na stosowanie przemocy domowej moze
mie¢ uzaleznienie od alkoholu lub jego naduzywanie. Alkohol ostabia kontrole
nad zachowaniem i zwieksza prawdopodobienstwo reagowania ziosScig i gniewem
na niepowodzenia i trudnosci. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialno$ci
za swoje czyny, mimo ze osoby stosujgce przemoc czesto wykorzystujg fakt bycia
nietrzezwym jako czynnik usprawiedliwiajgcy ich zachowanie. Coraz wiecej przyczynag
przemocy domowej jest uzaleznienie nie tylko od alkoholu, ale i od innych substancji
psychoaktywnych.

Nowelizacja ustawy o przemocy domowej wprowadzita zmiang terminologii przemocy
w rodzinie na przemoc domowg, rozszerzyta katalog form przemocy domowej, a takze
poszerzyta katalog os6b doznajgcych przemocy domowej. Najwazniejsza zmiana z punktu
widzenia bezpieczehstwa matoletnich to uznanie matoletniego bedgcego $Swiadkiem
przemocy domowej jako ,osoby doznajgcej przemocy domowej’. Ponadto nowelizacja
zmienia miedzy innymi procedure ,Niebieskie Karty” i wprowadza programy korekcyjno-
edukacyjne dla osob stosujgcych przemoc domowsg, a takze programy psychologiczno-
terapeutyczne dla osob stosujgcych przemoc domowa.

Zgodnie z zapisami Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej (tj. Dz. U. z 2021 r, poz. 1249 ze zm.) przemocg domowa okreslane
jest jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce
przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste
osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegolnosci:

a) narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajgce jej godnosé, nietykalnosc cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng

c) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce
u tej osoby cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do Srodkéw finansowych
lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg Srodkow
komunikaciji elektronicznej

Nowelizacja ustawy rozszerzyta katalog oséb doznajgcych przemocy domowej,
ktéry obejmowac teraz bedzie:

a) matzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione,
oraz jego wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,
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b) wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkéw,

c) rodzenstwo oraz ich wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkow,

d) osobe pozostajgcg w  stosunku przysposobienia i jej malzonka,
oraz ich wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw,

e) osobe pozostajgcg obecnie lub w przesziosci we wspdolnym pozyciu
oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,,

f) osobe wspdlnie zamieszkujgcg i gospodarujgcg oraz jej wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich matzonkow,

g) osobe pozostajgcg obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej
lub fizycznej, niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletniego wobec ktérego jest stosowana przemoc domowa,

i) osobag doznajgcg przemocy jest réwniez maloletni bedacy swiadkiem przemocy
domowej wobec wyzej wymienionych oséb.

Aby rozpoznaé przemoc wobec najblizszych, nalezy zwrécic uwage na cztery
charakterystyczne jej kryteria, ktorymi sg intencjonalnosc¢, asymetria sit, naruszenie praw
i débr oraz cierpienie i powstate szkody.

Intencjonalnos$é - sprawcy przemocy zwykle zachowujg sie wobec swoich ofiar w sposéb
nieprzypadkowy i zamierzony. Zamiarem osob stosujgcych przemoc jest sprawowanie petnej
kontroli nad tym, co robig bliscy i wyznaczenie granic, w jakich mogg oni funkcjonowac
w rodzinie poprzez okreslenie co mogg robié, a czego im nie wolno. Sprawcy przemocy majg
pewnos¢, ze ich dziatanie jest najlepsze, ze maja prawo decydowania o wszystkim,
co dotyczy poszczegdlnych czionkdéw rodziny, np. sposobie ubierania sie, diecie, porze
positkow, doborze znajomych i przyjaciét, wykonywanej pracy, sposobie wydawania
pieniedzy itp.

Asymetria sil - oznacza sytuacje, w ktérej jedna z osob jest silniejsza, a druga stabsza.
Zwykle to mezczyzni sg silniejsi i to oni czesciej sg sprawcami przemocy, a ofiarami
sg kobiety. Jednak w przypadku przemocy w rodzinie chodzi rowniez o przewage
emocjonalng , intelektualng, ekonomiczng czy spoteczng, ktdre nie majg bezposredniego
zwigzku z picig. Czesto osoby postronne nie mogg uwierzy¢, ze kto$ bardzo dobrze
wyksztatcony i majgcy dobrg prace w firmie moze by¢ krzywdzony przez kogo$, kto jest
stabszy fizycznie, nieSmiaty i ma nizszy status spoteczny.

Naruszenie praw i doébr osobistych - sprawca przemocy odbiera swoim ofiarom
przystugujgce im prawa i dobra. Sprawca czesto atakuje, obraza, osmiesza, traktuje
przedmiotowo, uwazajgc, ze nie zastuguje na nic lepszego. Zabrania im kontaktéw
Zz najblizszymi, z rodzing, z przyjaciétmi, narusza tajemnice korespondenciji, zabrania
posiadania pamigtek rodzinnych, utrudnia zycie codzienne.

Szkody i cierpienie ofiar - sprawca poprzez swoje zachowanie wywotuje u ofiar przemocy
szkody fizyczne (w wyniku agresji fizycznej, pobicia) i psychiczne, ktére mogg byé
konsekwencjg przemocy emocjonalnej- deprecjonowania, ponizania, zatamania wiary w sens
wspolnego zycia. Szkody mogg mie¢ réwniez wymiar materialny i wigzaé sie np.
Z niszczeniem waznych dla tych oséb dokumentow, przedmiotéw czy pamiatek.

Wyréznia sie najczestsze formy przemocy:

Przemoc fizyczna — sprawca narusza nietykalnos¢ cielesng drugiej osoby, celowym uszkodzeniu
ciala, zadaniu bdlu badz grozbie uszkodzeniu ciata poprzez popychanie, odpychanie,
obezwiadnienie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, wykrecanie rak,
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bicie otwartg rekg i piesciami, bicie przedmiotami, rzucanie w kogos przedmiotami, parzenie,
polewanie substancjami zrgcymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielenie
koniecznej pomocy. Z kolei forma bierna przemocy fizycznej przejawia sie w zakazach mowienia,
chodzenia, zatatwiania potrzeb fizjologicznych lub zamknieciu osoby doznajgcej przemocy
w areszcie domowym lub odosobnieniu.

Przemoc psychiczna— sprawca narusza godnos$¢ osobistg ofiary. To najczestsza forma
przemocy w rodzinie i okresla najszerszy wachlarz zachowan — od codziennej krytyki
i upokarzania, po dotkliwe wyzwiska, grozby, zastraszanie, szantazowanie (np. zabraniem dzieci,
samobdjstwem), nekanie, sledzenie, stawianie zakazéw (np. wychodzenia z domu, kontaktowania
sie z rodzing, przyjacioimi). Przemoc psychiczna moze polega¢ rowniez na niszczeniu
przedmiotdw majgcych wartos¢ dla osoby ponizane;.

Przemoc seksualna — sprawca narusza sfere seksualng ofiary, tzn. sitg lub grozbami zmusza
do wspdtzycia, gwatci lub nakfania do innych praktyk seksualnych wbrew jej woli. Do przemocy
seksualnej zalicza sie takze gtosne komentowanie wyglgdu drugiej osoby, wysmiewanie
go, ocenianie sprawnosci seksualnej itp.

Przemoc ekonomiczna — sprawca narusza wlasnos¢ ofiary lub jg zaniedbuje. Przemoc tego typu
obejmuje takie zachowania jak okradanie, celowe niszczenie czyjejs wlasnosci, zabieranie
pieniedzy, dokumentow, zacigganie pozyczek na wspodlne konto bez wiedzy lub pozwolenia
drugiej osoby, zmuszanie do spfacania dlugow, wyprzedawanie wspdlnego majgtku bez
wczesniejszego uzgodnienia itp. Przemocg ekonomiczng nazywa sie tez przypadki
zaniedbywania dzieci przez rodzicbw — niezapewnianie im godziwych warunkéw do Zzycia,
pozbawianie jedzenia, odziezy, brak opieki w chorobie, brak wsparcia psychicznego
i materialnego.

Przemoc cyfrowa - znana rowniez jako cyberprzemoc, to rodzaj przemocy wobec innych
osbb, ktérg stosuje sie za pomocg nowoczesnych technologii, takich jak internet, media
spotecznosciowe czy komunikatory internetowe. Przykiadem takiej przemocy za pomocag
srodkéw komunikaciji elektronicznej jest wyzywanie, straszenie, ponizanie osoby w internecie
lub przy uzyciu telefonu, robienie jej zdje¢ lub rejestrowanie filméw bez jej zgody,
publikowanie w internecie lub rozsyfanie telefonem zdje¢, filméw Ilub tekstow ktdre
ja obrazajg lub o$mieszajg i inne. Przemoc cyfrowa moze prowadzi¢ do negatywnych
konsekwenciji, takich jak depresja, lek, izolacja, a nawet samobdjstwo.

Inny rodzaj zachowan: zaniedbanie, niezaspokajanie podstawowych potrzeb biologicznych,
psychicznych i innych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania, wynoszenie
sprzetéw domowych i ich sprzedawanie, pozostawienie bez opieki osoby, ktéra z powodu
choroby lub niepetnosprawnosci, lub wieku nie moze samodzielnie zaspokoi¢ swoich
potrzeb, zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie do zazywania Srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych lub lekow i inne.

Fazy przemocy

Osoby dotkniete przemocg czesto doswiadczajg kilku form jednoczesnie. Przemoc
domowa ma tragiczne konsekwencje i jest zjawiskiem wysoce szkodliwym. Oprocz szkdd
fizycznych w postaci obrazen ciata, ktére wystepujg bezposrednio po akcie przemocy
fizycznej lub seksualnej powoduje réwniez szkody psychiczne, ktére pojawiajg sie z czasem
i wymagajg czesto dtugotrwatego oraz profesjonalnego leczenia. Nalezg do nich m in. zespot
zaburzen stresu pourazowego, uzaleznienie od alkoholu, narkotykow, lekoéw, zaburzenia
depresyjne i lekowe. Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym. Ze wzgledu
na jej dtugotrwaty i cykliczny charakter wyrézniamy fazy powtarzajgcego sie cyklu:

str. 7

Id: B48BF6DF-1B40-45DA-8443-1652531B6033. Podpisany Strona 7



- Faza narastania napiecia nazywana jest okresem ,ciszy przed burzg”. W rodzinie
wyczuwalne jest coraz silniejsze napiecie, ktdre zwiastuje, ze nieuchronnie zbliza sie ,, co$
niedobrego”. Sprawca przemocy kazde zachowanie swoich najblizszych wykorzystuje jako
pretekst do sprzeczki, jest poirytowany, drazliwy, wybuchowy. Jego stan emocjonalny udziela
sie cztonkom rodziny, poniewaz wyczuwajgc jego emocje starajg sie unikngé sytuaciji, ktéra
wywotataby wybuch agresiji. Starajg sie spetnia¢ jego oczekiwania, zaspokajaé jego potrzeby,
ale i tak ich starania nie przynoszg efektu. Najmniejszy pretekst wystarcza, aby doszio do

- wybuchu i powaznego aktu przemocy. Po fazie wybuchu, ktéra stuzy takze
do roztadowania napiecia w rodzinie osoba doznajgca przemocy decyduje sie ma
poszukiwanie pomocy: powiadamia policje i inne stuzby, uruchamia procedury prawne,
podejmuje decyzje o rozstaniu ze stosujgcym przemoc partherem. Moze on przezywac
poczucie winy, moze stara¢ sie naprawia¢ szkody, przepraszac, obiecywaé, ze podobna
sytuacja nigdy sie nie powtérzy. Zachowuje sie w taki sposob, ze osoba ktora zostata
skrzywdzona zaczyna wierzy¢, ze przemoc byta incydentem, ktéry nigdy juz sie nie powtorzy.
W tym czasie osoba doznajgca przemocy czesto rezygnuje z dziatan, ktére rozpoczeta, zeby
ratowac siebie i swoje dzieci. Wycofuje sie ze wspodtpracy ze specjalistami, prébuje anulowac
uruchomione procedury prawne i interwencyjne. Uzasadnieniem staje sie fakt, ze sytuacja
domowa nie tylko normalizuje sie, ale wrecz zmienia sie w okres

- miodowego miesigca - sprawca przemocy staje sie troskliwym rodzicem, opiekunczym
partnerem, itp. Dzieje sie tak do czasu, kiedy w rodzinie znéw zaczyna sie napiecie. Fazy
w cyklu sie powtarzajg , jednak w miare uptywu czasu faza "miodowego miesigca” staje sie
coraz krétsza, faza wybuchu za$ coraz bardziej niebezpieczna i zagrazajgca zdrowiu,
a nawet zyciu ofiar.

Mowi sie, ze osoby doznajgce przemocy domowej przechodzg ,pranie moézgu”.
Polega ono na systematycznym i celowym oddziatywaniu na cziowieka w celu zmiany jego
przekonan, postaw, uczué, potrzeb. Sprawca przemocy straszy, grozi, szantazuje,
przekonuje, ze wytgcznie od niego zalezy to co sie stanie z osobg, ktdra doznaje przemocy.
Izoluje jg od bliskich i znajomych tak, aby nie posiadata wsparcia z zewnatrz i byta
pozbawiona mozliwosci uzyskania pomocy. Ignoruje wszystkie potrzeby swojej ofiary
i zaburza jej poczucie bezpieczenstwa. Doprowadza ja do wyczerpania fizycznego
i psychicznego. Manipuluje nig i sprawia, ze ma trudnosci z wiasciwg oceng tego, czego
doswiadcza, oraz ma problem z samooceng i poczuciem wilasnej sprawczosci.
W konsekwencji osoba doznajgca przemocy nie jest w stanie podjg¢ ryzyka i sprzeciwic sie
sprawcy, poniewaz kazde jej dziatanie jest analizowane pod katem tego, co on powie,
co zrobi i jak zareaguije.

lll. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE PRZYLEK.

W celu prawidtowego zaplanowania dziatan niezbedne jest dokonanie analizy probleméw
spotecznych w Gminie Przytek z uwzglednieniem problemu przemocy. Diagnoza powstata
na podstawie ankiety anonimowej wsréd mieszkancow Gminy, danych zebranych
na podstawie informacji statystycznych otrzymanych od instytucji realizujgcych zadania
w ramach systemu przeciwdziatania przemocy domowej, czyli miedzy innymi Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Przyteku, Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Przytek,
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii.

Z przeprowadzonej anonimowej ankiety na terenie gminy Przylek, wynika
ze niebagatelny i zarazem najwiekszy wptyw na stosowanie przemocy domowej ma
uzaleznienie od alkoholu lub jego naduzywanie oraz sieganie po narkotyki. Na drugim
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miejscu wptyw na stosowanie przemocy domowej majg wszelkie choroby psychiczne i inne
zaburzenia natury psychologicznej. Niestety jest to powazny problem, zwilaszcza
po trwajgcym okresie pandemii spowodowanej przez covid-19. lzolacja, wysoki poziom
stresu niekorzystnie odbity sie na zdrowiu psychicznym zarowno dzieci jak i dorostych.
Ponadto z wielu badan wynika, ze w okresie pandemii nasilita sie przemoc wobec dzieci —
czesciej i wiecej przebywaty blisko oprawcy. Z ankiety wynika rowniez, ze przemoc stosujg
gldwnie mezczyzni i w nielicznych przypadkach doroste dzieci. Najbardziej
rozpowszechniong formg przemocy na terenie gminy Przytek jest przemoc fizyczna oraz
psychiczna, niewielki odsetek stanowito zaniedbanie i przemoc ekonomiczna. Duza czesé
os6b wskazata jako zrédio przemocy domowej dziedziczenie wzorca przemocy
ze srodowiska pochodzenia. Dzieci wychowujgce sie w srodowisku domowym z problemem
przemocy przyswajajg sobie zachowania dorostych, ktérych sg swiadkami lub ofiarami.
Uczg sie, ze sposobem rozwigzywania konfliktéw jest przemoc. Na terenie gminy Przytek
wplyw na stosowanie przemocy domowej majg takze brak wsparcia i niskie kompetencje
wychowawcze. Jesli chodzi o wiedze badanych mieszkancow gminy Przytek na temat
wystepowania przemocy domowej w najblizszym sasiedztwie ( rodzina, znajomi,
sgsiedztwo), to zdania sg podzielone: pofowa ankietowanych ma wiedze o przemocy
w swoim srodowisku, a druga potowa nie ma wiedzy. Wydaje sie, ze w praktyce waga tego
problemu jest wieksza, bo ludzie, ktdrzy realnie obserwujg przemoc w swoim otoczeniu,
rzeczywiscie bojg sie reagowac lub tez nie wiedzg, co powinni zrobi¢. Z tego wzgledu
dziatania edukacyjne i kampanie spoteczne powinny koncentrowa¢ sie na s$wiadkach
przemocy i na tym jak nalezy reagowa¢ w sytuacji bycia Swiadkiem przemocy. Potowa
badanych zareagowata lub bytaby w stanie zareagowac, gdyby sytuacja przemocy domowej
miata miejsce w najblizszym otoczeniu, i zrobitaby to zdecydowanie i jawnie, natomiast
polowa 0s6b raczej anonimowo i wolataby zeby zrobit to ktos za niego. Nikt z ankietowanych
nie wskazat , ze lepiej nie wtrgca¢ sie w zycie rodzin doznajgcych przemocy. Ankieta
pokazata, ze zwieksza sie swiadomos¢ mieszkancow gminy Przytek na temat zjawiska
przemocy. Mieszkancy maja wiedze czym jest przemoc domowa, nie stosujg jej i reagujg
na problem. Pojedyncze osoby wskazaty, Zze czasami przemoc jest uzasadniona i nie nalezy
wtrgca¢ sie w sprawy rodzinne. Prawie kazdy mieszkaniec gminy Przytek w ankiecie
wskazat, ze ma wiedze na temat instytucji wsparcia na terenie gminy dla osoéb
doswiadczajgcych przemocy domowej i najczesciej wybierang instytucja takg bytby gminny
osrodek pomocy spotecznej, pracownik socjalny oraz dzielnicowy komendy policji. Zdaniem
ankietowanych na terenie gminy Przylek zjawisko przemocy domowej wystepuje tylko
w incydentalnych sytuacjach i dotyczy okreslonych Srodowisk. Duza czes¢ ankietowanych
wyrazita che¢ poszerzenia swojej wiedzy w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j
poprzez udziat w wykfadach, spotkaniach, warsztatach organizowanych bezptatnie przez
instytucje na terenie gminy. Wiekszo$¢ ankietowanych ma wiedze na temat procedury
Niebieskiej Karty i dziatan z nig zwigzanych, ale nie zna szczegotow.

Zjawisko przemocy jest problemem trudnym do zdiagnozowania ze wzgledu
na ztozonos¢ form, jakie przybiera, ale takze postawe oséb doswiadczajgcych przemocy,
ktére czesto z réoznych przyczyn nie zgtaszajg problemu odpowiednim stuzbom. Sprawcami
przemocy sg najczesciej osoby najblizsze, w przypadku os6b dorostych matzonkowie
i partnerzy, w odniesieniu do dzieci rodzice. W przypadku przemocy wobec oséb dorostych
najczestszg okolicznoscig towarzyszgcg aktom przemocy jest alkohol. Aktom przemocy
wobec dzieci towarzyszg inne sytuacje kryzysowe w rodzinie. Wskazania te mozna uznac
za istotne w kontekscie mozliwosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez wczesng
diagnostyke probleméw rodziny i udzielenie odpowiedniego wsparcia.

Na terenie gminy Przylek przemoc wystepuje w rodzinach o réznym statusie
spotecznym, czesto fgczy sie z problemem uzaleznienia, bezrobociem, niskimi dochodami

str. 9

Id: B48BF6DF-1B40-45DA-8443-1652531B6033. Podpisany Strona 9



i brakiem umiejetnosci rodzicielskich, To stres zwigzany z aktualng sytuacjg socjalno-
ekonomiczng rodziny jest istotnym czynnikiem sprzyjajagcym wystepowaniu przemocy.
Osamotnienie rodziny znajdujgcej sie w trudnej sytuacji zyciowej, izolacja, brak wsparcia
z zewnatrz osobistego lub instytucjonalnego w sposéb znaczgcy moze wptywac na nasilenie
zachowan zwigzanych z przemoca.

Wedtug danych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Zwoleniu liczba oséb bezrobotnych
w Gminie Przytek wyglada nastepujgco:

Tabela 1. Liczba oséb bezrobotnych w Gminie Przyiek.

rok 2019 2020 2021 2022
Bezrobotni 167 221 187 201
ogoétem

Bezrobotni z 23 40 24 33
prawem do

zasitku

Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie danych z PUP w Zwoleniu

Bezrobocie niekorzystanie wptywa na poziom zycia ludnosci. W 2020 r w poréwnaniu
do roku poprzedniego bezrobocie zwiekszyto sie na co wplyw miata wystepujgca pandemia
COVID-19. Mimo spadku bezrobocie w 2021 roku jest to nadal jeden z wazniejszych
i trudniejszych probleméw lokalnych. Negatywne ekonomiczne i spoteczne skutki bezrobocia
dla rodzin to przede wszystkim pogorszenie sytuacji materialnej, pogorszenie stanu zdrowia,
zaburzenia relacji miedzy czionkami rodziny czy wzrost zachowan patologicznych, m in.
przemoc, uzaleznienie od alkoholu, itp. Jak wynika z tabeli ponizej gtéwnymi powodami
przyznawania pomocy w latach 2019-2022 w Gminie Przytek byto bezrobocie, ubdstwo
oraz dtugotrwata i ciezka choroba.

Tabela 2. Gtéwne powody przyznawania pomocy w latach 2019-2022.

Powéd 2019 2020 2021 2022
przyznania | Liczb Liczba Liczb Liczba Liczba Liczba Liczb Liczba
pomocy a oséb w a oséb w rodzin 0s6b w a 0sOb w

rodzin | rodzinac | rodzin | rodzinac rodzinac | rodzin | rodzinac

h h h h
Ubdstwo 89 231 70 173 80 171 67 157
Bezrobocie | 78 160 80 152 65 121 53 100
Niepetnosp | 57 105 45 73 46 73 43 66
rawnosé
Dtugotrwata | 101 187 70 163 60 111 51 96
lub ciezka
choroba
Alkoholizm | 2 5 3 10 2 8 2 5
Bezdomnos | 0 0 4 4 10 10 5 5
¢
Bezradnos¢ | 13 37 13 40 8 22 11 33
w sprawach
str. 10

I1d: B48BF6DF-1B40-45DA-8443-1652531B6033. Podpisany

Strona 10



opiekunczo
wychowaw
czych
Trudnosci 4 81 3 4 0 0 1 1
w
przystosow
aniu sie po
wyjsciu z
zaktadu
karnego
Sytuacja 0 0 0 0 0 0 2 3
kryzysowa
Razem 303 722 244 607 263 581 185 432

Na terenie gminy Przytek dziatania wynikajgce z ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej koordynuje Zespdt Interdyscyplinarny. Zespot zostat powotany Uchwalg
Nr 386/LXXIII/23 Rady Gminy Przytek z dnia 31 lipca 2023 r. w sprawie trybu i sposobu
powotywania oraz odwotywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz Zarzgdzeniem
Nr 108/2023 Wojta Gminy Przytek z dnia 11 wrzesnia 2023 r. w sprawie powotania cztonkéw
Zespotu Interdyscyplinarnego w Przyteku. Zespdét interdyscyplinarny to grupa specjalistéw
z roznych instytucji, tgczaca swojg wiedze, umiejetnosci oraz mozliwosci wynikajgce
z instytucji, ktorg reprezentuje, podejmujgca wspotprace i skoordynowane dziatania majgce
na celu niesienie pomocy osobom pokrzywdzonym oraz przeciwdziatanie zjawisku przemocy
na terenie gminy Przytek. Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego wykonujg zadania
w ramach obowigzkéw zawodowych i stuzbowych lub spotecznie. W skfad zespotu wchodzg
przedstawiciele: rodzinny kurator zawodowy Sgdu Rejonowego w Zwoleniu, dzielnicowy
Komendy Powiatowej Policji w Zwoleniu, czterech pedagogdéw szkolnych, pracownicy
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Przyteku, kierownik Samodzielnego Publicznego
Zakfadu Opieki Zdrowotnej w Przyleku, druhna przedstawiciel Zwigzku Harcerstwa
Rzeczypospolitej, cztonek Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéow Alkoholowych
i Narkomanii. Posiedzenia Zespotu odbywajg sie raz na dwa miesigce. Do zadan Zespotu
Interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajgcych realizacje zadan
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie dziatan
podmiotéw, o ktéorych mowa w art. 9a ust. 3— 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2021r., poz. 1249 ze zm.),
w szczegolnosci przez:

a) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

b) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majgcych
na celu przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania
wiasciwym podmiotom;

C) inicjowanie dziatan w stosunku do osob doznajgcych przemocy domowej
oraz os6b stosujgcych przemoc domowag;

d) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony osdb doznajgcych przemocy domowej;

e) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym;

f) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie
realizowanych przez nie zadan;

g) monitorowanie procedury ,Niebieskie Karty”;

h) przekazywanie informaciji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji,
o ktérej mowa w art. 9c ust. 5a;
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)

Podstawg podejmowanej

kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowag
lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc
domowsg;

sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia
0 popetnieniu przez osobe stosujgcg przemoc domowg wykroczenia, o ktérym
mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczeh (Dz. U.
z 2022 r. poz. 2151, 2311, 2581 i 2600 oraz z 2023 r. poz. 289 i 535).

interwencji w $rodowisku wobec o0s6b dotknietych

przemocg domowg jest tzw. procedura ,Niebieskie Karty”. Procedura ta obejmuje ogdt
czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli: jednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, policji,
oswiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych, kuratoréw sadowych, w zwigzku
Z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej. Do pracy z kazdg rodzing
dotknietg przemocg Zespdt Interdyscyplinarny powotuje grupe diagnostyczno-pomocows,
w sktad ktorej wchodzi pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej
oraz funkcjonariusz policji, a grupe mozna rozszerzy¢ o przedstawicieli innych podmiotow
zgodnie z wytycznymi ustawy.

Tabela 3. Liczba przyjetych Niebieskich Kart w latach 2019-2022.

Liczba sporzadzonych ,Niebieskich | 2019 2020 2021 2022
Kart”
Liczba sporzgdzonych , Niebieskich | 7 7 7 5
Kart”-A
Liczba sporzadzonych , Niebieskich | 7 5 6 5
Kart”-C
Liczba sporzgdzonych , Niebieskich | 5 7 3 5
Kart”-D

Zrédfo: opracowanie wlasne
Tabela 4. Liczba zatlozonych Niebieskich Kart w latach 2019-2022.
Instytucja 2019 2020 2021 2022
zakladajaca
Niebieska
karte”
Policja 6 7 7 5
GOPS 1 0 0 0
GKRPA 0 0 0 0
Oswiata 0 0 0 0
Stuzba zdrowia | 0 0 0 0
Razem 7 7 7 5

Zrédto: opracowanie wiasne

Z analizy dokumentow wynika, ze procedure Niebieskiej Karty” rozpoczynajg najczesciej
przedstawiciele Komendy Powiatowej Policji w Zwoleniu, co wigze sie gtdwnie z dziataniami
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funkcjonariuszy policji w ramach interwencji domowych. Trudno jest jednoznacznie okresli¢
wielkoS¢ zjawiska przemocy na terenie gminy Przytek ze wzgledu na wystepowanie
przemocy ukrytej, nie ujetej w statystykach z powodu braku informacji na temat
jej wystepowania. Obecne =zatozenia procedury Niebieskiej Karty zaktadajg bliska
wspotprace réznych stuzb i instytucji zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy domowej,
ktérych celem jest przede wszystkim zapobieganie dalszemu szerzeniu sie przemocy
oraz opracowanie irealizacja planu pomocy dla oséb doznajgcych przemocy domowe;j.

IV. ZASADY DZIALANIA PROGRAMU.

W zakresie udzielania pomocy osobom doznajgcym przemocy, stosujgcym przemoc
oraz podnoszenia swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkédw przemocy domowej
Program oparty jest na zasadach:

1. Jawnosci dziatan organdéw wiadzy publicznej oraz podmiotéow realizujgcych zadania
publiczne w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,

2. Szczegolnej ochrony dzieci z zachowaniem prawa do wychowania w rodzinie,
poprzez udzielenie rodzinie wsparcia do prawidiowego funkcjonowania,

3. Wzajemna wspotpraca i wspétdziatanie organow wtadzy publicznej oraz organizaciji
pozarzgdowych

V. ANALIZA SWOT ZJAWISKA PRZEMOCY.

Analiza SWOT jest najczesciej stosowanym narzedziem w planowaniu strategicznym,
a stuzy zgromadzeniu i uporzgdkowaniu danych, dzieki ktorym mozna dokonac analizy
perspektyw na przysztos¢ oraz wysnu¢ wnioski strategiczne dla danej jednostki osadnicze;j.
Dzieki zastosowaniu techniki SWOT ocenie poddawane sg zaréwno wewnetrzne,
jak i zewnetrzne czynniki, ktore mogg mie¢ wptyw na rozwodj gminy. Poprzez analize
zasobdéw i otoczenia gminy mozliwe jest okreslenie jej priorytetow rozwojowych. Skrot
SWOT to akronim czterech angielskich stow, ktére zarazem stanowig cztery elementy
tej techniki. Sg to Strenghts ( mocne strony), Weaknesses ( stabe strony), Opportunities
( szanse), Threats (zagrozenia).

S (Strenghts) - mocne strony gminy, to walory, wynikajgce z uwarunkowan wewnetrznych
gminy, ktrore w pozytywny sposéb wyrdzniajg jg sposrdd innych. Mocne strony mogg byé
zaréwno obiektywnie dane przez nature ( np. liczba osdb w wieku produkcyjnym), jak i by¢
zastugg lokalnej spotecznosci ( np. wysoki poziom mobilnosci i przedsigbiorczosci).

W ( Weaknesses) — stabe strony, ktére jesli nie zostang wyeliminowane bgdz zniwelowane
mogg hamowaé rozwdj gminy. To konsekwencja ograniczen zasobdw i niedostatecznego
uksztattowania uwarunkowan wewnetrznych. Mogg one dotyczy¢ catej gminy, jak i jej czesci,
mogg dotyczyé wszystkich aspektéow funkcjonowania gminy, badz jej poszczegdlnych
elementow.

O (Opporunities) — szanse czyli zewnetrzne zjawiska i tendencje wystepujgce w otoczeniu,
ktore odpowiednio wykorzystane bedg impulsem rozwoju oraz ostabig wystepujgce
negatywne zjawiska.

T (Threats) — zagrozenia czyli wszystkie zewnetrzne zjawiska postrzegane jako bariery
dla rozwoju gminy, utrudnienia, dodatkowe koszty dziatania. Istnienie zagrozen musi byc¢
brane pod uwage przy planowaniu podejmowanych dziatan.
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Wiasciwe zdiagnozowanie poszczegodlnych czynnikédw pozwoli na osiggniecie celéw, ktérym
stuzy analiza SWOT. Celem tym jest unikanie zagrozeh, wykorzystywanie szans,
wzmachnianie stabych stron oraz opieranie sie nha mocnych stronach.

Tabela 5. Analiza SWOT w zakresie problemu przemocy.

Mocne strony

Stabe strony

instytucji dziatajgcych w
przeciwdziatania przemocy.

dotknietymi zjawiskiem przemocy.

reagowanie na sytuacje przemocowe.

dostepu do specjalistycznego wsparcia.

1. Dziatanie Zespotu Interdyscyplinarnego,
grup  diagnostyczno-pomocowych  oraz
zakresie

2. Wyspecjalizowana kadra posiadajgca
wiedze z zakresu pracy z rodzinami

3. Zwiekszajgca sie swiadomos¢ spoteczna
dotyczgca problemu przemocy domowej i

4. Upowszechnianie wsrod dzieci i mtodziezy
dziatan informacyjnych, profilaktycznych
edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania

przemocy.
5. Zapewnienie rodzinom  dotknietym
problemem przemocy oraz uzaleznien

1. Diugi okres
w sgdach.

2. Zatajenie przez cztonkdw rodziny i bliskich
przemocy domowe;j.

3. Brak mieszkan socjalnych dla oséb
doswiadczajgcych przemocy.

4. Brak w gminie organizacji pozarzgdowych
dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

5. Zbyt mata dostepno$¢ do specjalistéw:
psychologa, terapeuty rodzinnego.

6. Zjawisko przemocy mocnho zakorzenione
w obyczajowosci, utrwalone i
podtrzymywane przez stereotypy.

7. Wycofanie zeznan przez osoby doznajgce
przemocy, co utrudnia udzielenie pomocy.

8. Brak wspdtdziatania ze strony osoby

rozstrzygania  spraw

6. Duza ilos¢ szkolen z zakresu | doznajgcej przemocy.
przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony o0séb doznajgcych  przemocy
domowe;.

7. Dobre rozpoznanie $rodowiska przez
pracownikéw socjalnych.

8. Zaangazowanie oraz dobra wspoétpraca
wielu podmiotow w dziataniach na rzecz
dzieci i rodzin w zakresie przeciwdziatania
przemocy (m.in. policja, placowki oswiatowe,
stuzba zdrowia, kuratorzy, GOPS, GKRPA).
9. Nakaz natychmiastowego opuszczenia
wspélnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub zakaz
zblizania sie do mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia ( policja).

Szanse Zagrozenia

1. Integrowanie i koordynowanie dziatan w | 1. Wspotwystepowania probleméw
Srodowisku lokalnym przez Zespot | uzaleznien od alkoholu i innych Srodkow
Interdyscyplinarny ~ oraz  rozwigzywanie | odurzajgcych ze zjawiskiem przemocy.
probleméw poszczegdlnych rodziny przez | 2. Spoteczne odczucie o zbyt niskich karach
grupy diagnostyczno-pomocowe. dla sprawcoéw przemocy domowej w
2. Zwiekszajgca sie dostepnosé stosunku do rangi popetnionych czynéw

specjalistycznego wsparcia dla os6b (zwtaszcza w razie warunkowego
doznajacych przemocy domowej. zawieszenia kary).
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3. Mozliwos¢ wykorzystania istniejgcych | 3. Bezradnosé¢ rodzin w sprawach

przepisow prawa. opiekunczo —wychowawczych.
4. Zmiana postaw spotecznych, obalanie | 4. Nieche¢ do wspétpracy oséb ze strony
mitéw, stereotypow na temat przemocy. doswiadczajgcych przemocy domowej -

5. Zwiekszenie dziatan informacyjnych | poczucie zagrozenia.

dotyczgcych problematyki uzaleznien od | 5. Utrzymujgce w spoteczenstwie

alkoholu i innych srodkéw odurzajgcych oraz | przekonania i stereotypy dotyczgce
przemocy domowej. przemocy oraz przyzwolenie spoteczne na
6. Wzrost kompetencji pracownikéw stuzb i | stosowanie przemocy domowej (negatywne
instytucji realizujgcych zadania zwigzane z | wzorce zachowan).

przeciwdziataniem przemocy domowej. 6. Duze bezrobocie na terenie gminy.

VI. CELE PROGRAMU.
Cel gtéwny:

Gtownym celem Programu jest ograniczenie skali zjawiska przemocy domowej
oraz zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy dla oséb
doswiadczajgcych przemocy w Gminie Przytek.

Cele szczegdbtowe:

1. Rozwijanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych zmierzajgcych
do podniesienia poziomu wiedzy i Swiadomosci lokalnej dotyczacej przemocy
domowe;.

1.1. Podniesienie poziomu wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej, zmiana
mentalnosci i uwrazliwienie mieszkancow Gminy Przylek na problematyke
przemocy.

Odpowiedzialny za realizacje: Urzad Gminy Przytek, GOPS w Przyleku, GKRPA,
Zespdt Interdyscyplinarny Gminy Przytek, placowki o$wiatowe, stuzba zdrowia,
sottysi, policja.

Sposéb _realizacji: rozpowszechnianie ulotek , broszur i plakatéw na terenie
Gminy Przytek m.in. w szkotach, os$rodkach zdrowia, umieszczanie
ich w miejscach ogdlnie dostepnych.

Harmonogram: 2024-2027

Wskazniki realizaciji: liczba rozpowszechnionych ulotek, broszur plakatow.

1.2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy z zakresu rozwigzywania
konfliktdw bez uzycia przemocy, radzenia sobie z przejawami agresji i przemocy.
Prowadzenie w placowkach oswiaty kampanii, konkursow i zaje¢ edukacyjnych
majgcych na celu podniesienie Swiadomosci ucznidw na temat zagrozen
zwigzanych z przemoca i cyberprzemocs.

Odpowiedzialny _za _realizacje:. GOPS w Przyleku, GKRPA, Zespot
Interdyscyplinarny Gminy Przytek, placowki oswiatowe, policja.

Sposéb realizacji: organizacja pogadanek, spotkan w zakresie problematyki
przemocy domowej.

Harmonogram: 2024-2027
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Wskazniki realizacji: liczba pogadanek, liczba spotkan.

1.3. Prowadzenie edukacji w celu wzmocnienia kompetencji wychowawczych rodzicow.
Zwiekszenie Swiadomosci rodzicow na temat negatywnych konsekwengji
stosowania agresji w procesie wychowania, przy jednoczesnej edukaciji w zakresie
innych skutecznych i bezpiecznych dla rozwoju dziecka metod wychowawczych.

Odpowiedzialny za realizacje: GOPS w Przyteku, stuzba zdrowia, policja,
placéwki oswiatowe.

Sposéb realizacji: szeroko rozumiana praca socjalna, udzielanie indywidulanych
porad

Harmonogram: 2024-2027

Wskazniki realizaciji: liczba rodzin objetych pracg socjalng

2. Rozwijanie dziatan majacych na celu zwiekszenie pomocy i ochrony wobec
os6b doznajacych przemocy domowej.
2.1. Udzielanie pomocy i wsparcia dla osdb doznajgcych przemocy domowej.

Odpowiedzialny za realizacje: GOPS w Przyteku, Zespét Interdyscyplinarny
Gminy Przytek, policja.

Sposéb realizacji: podejmowanie interwencji w rodzinie dotknietej przemoca-
procedura ,Niebieskiej Karty”, udzielanie informacji na temat istniejacych form
pomocy, w szczegolnosci: medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej ,
socjalnej, zawodowe;j i rodzinne;j.

Harmonogram: 2024-2027

Wskazniki _realizacji: _liczba niebieskich kart, liczba os6b ktérym udzielono
pomocy.

2.2. \Wspieranie i rozwijanie podmiotow, ktore udzielajg pomocy osobom doznajgcym
przemocy domowe;j.

Odpowiedzialny za realizacje: Zespot Interdyscyplinarny Gminy Przytek, policja.

Sposéb _realizacji: interwencje Zespotu Interdyscyplinarnego lub  grup
diagnostyczno-pomocowych, dziatania edukacyjno- wspierajgce, dalsza
dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego

Harmonogram: 2024-2027

Wskazniki realizacji: liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego, liczba spotkan
grup diagnostyczno-pomocowych, liczba zakonczonych procedur , Niebieskiej
Karty” (ustanie przemocy w rodzinie i uzasadnionym przypuszczeniu
0 zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu
indywidualnego planu pomocy czy rozstrzygnieciu o braku zasadnosci
podejmowanych dziatan).
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2.3. Wizyty pracownikdw socjalnych i dzielnicowych w ramach monitoringu rodzin,
gdzie wystepuje przemoc domowa.
Odpowiedzialny _za _realizacje. GOPS w Przyteku, policja, Zespot
Interdyscyplinarny Gminy Przytek.

Sposéb realizacji: wizyty w godzinach pracy Osrodka pracownikéow socjalnych
i dzielnicowych w rodzinach gdzie wystepuje przemoc i wszczeto procedure
.Niebieskiej Karty”.

Harmonogram: 2024-2027

Wskazniki realizacji: _Liczba rodzin w srodowisku objetych monitoringiem

3. Podejmowanie dzialan wobec oséb podejrzewanych i wobec oséb stosujacych
przemoc domowa.
3.1. Oddziatywanie psychologiczne i terapeutyczne na osoby stosujgce przemoc.

Odpowiedzialny _za _realizacje. GOPS w Przyleku, Gminna Komisja

Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych i Narkomanii, Zespot
Interdyscyplinarny Gminy Przytek, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Zwoleniu.

Sposob realizacji: stosowanie procedury ,Niebieskiej Karty”, informowanie
0 konsekwencjach stosowania przemocy domowej, kierowanie 0s6b
do programéw korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno-terapeutycznych,
zgtaszanie oséb stosujgcych przemoc i naduzywajgcych alkoholu na leczenie
odwykowe.

Harmonogram: 2024-2027

Wskazniki realizacji: Liczba wszczetych procedur ,Niebieskiej Karty”, liczba oséb
ktorym udzielono informaciji, liczba osob skierowanych do udziatu w programach
korekcyjno-edukacyjnych czy psychologiczno-terapeutycznych, liczba o0s6b
zgtoszonych na leczenie odwykowe, liczba spraw skierowanych do sadu.

3.2. Rozpowszechnianie informacji na temat konsekwencji stosowania przemocy
domowe;.
Odpowiedzialny za realizacje: GOPS w Przyteku, Zespét Interdyscyplinarny
Gminy Przytek, Urzad Gminy Przytek, policja.

Sposob realizacji: opracowanie i zamieszczenie informacji na stronie internetowej
gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Przyteku.

Harmonogram: 2024-2027

Wskazniki realizacji: Liczba udostepnionych materiatéw informacyjnych.

4. Rozszerzenie kompetencji os6b realizujagcych dziatania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej.

4.1. Organizacja szkolen, podnoszenie wiedzy z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej dla osoéb, ktére na co dzien zajmujg sie problematykg przemocy:
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pedagogoéw szkolnych, funkcjonariuszy policji, pracownikédw socjalnych,
asystentéw rodziny, ochrony zdrowia, kuratorow sadowych i spotecznych,
cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego.

Odpowiedzialny _za _realizacje. GOPS w Przyteku, policja, Zespot
Interdyscyplinarny Gminy Przytek

Sposéb realizacji: organizacja szkolen i konferencji, uczestnictwo w szkoleniach
i konferencjach

Harmonogram: 2024-2027

Wskazniki _realizacji: __Liczba przeszkolonych oséb, liczba osob, ktére beda
uczestniczyty w szkoleniach i konferencjach.

VII. ADRESACI PROGRAMU.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony o0séb
Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2024-2027 skierowany jest do mieszkancéw Gminy
Przytek i obejmuje w szczegolnosci:

1.

A

s

o o

Osoby uwiktane w przemoc domowg, czyli zaréwno osoby wobec ktorych istnieje
podejrzenie, ze doznajg przemocy, osoby wobec ktérych istnieje podejrzenie,
ze stosujg przemoc oraz swiadkowie przemocy domowe;.

Mieszkahcy Gminy Przytek, w tym osoby zagrozone przemocg domowa,
Przedstawicieli instytucji i stuzb — podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Oséb uzaleznionych od alkoholu lub innych srodkéw odurzajgcych,

Rodzin doswiadczajgcych problemdw opiekunczo-wychowawczych,

Specjalistow zajmujgcych sie zawodowo udzielaniem wsparcia spotecznego.

VIIl. REALIZACJA PROGRAMU.

Petna realizacja wyznaczonych celdw uzalezniona jest od stopnia zaangazowania
podmiotow i oséb dziatajgcych w obszarze wsparcia spotecznego, lideréw samorzgdowych
Gminy, a takze wielkosci srodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje programu.
Program realizowany bedzie przez Zespét Interdyscyplinarny dziatajgcy na terenie Gminy,
w sktad ktérego wchodza:

1. Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Przyteku.

w N

Przedstawiciele Policji.
Przedstawiciele Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

i Narkomanii.

No oA

Przedstawiciele ochrony zdrowia.

Przedstawiciele oswiaty.

Przedstawiciele organizacji pozarzgdowe;j.

Rodzinny Kurator Zawodowy Sgdu Rejonowego w Zwoleniu.

IX. ZASOBY GMINY PRZYLEK W ZAKRESIE REALIZACJI PROGRAMU

1. Zasoby Instytucjonalne Gminy:
a) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Przyteku
b) Urzad Gminy Przytek
c) Zespdt Interdyscyplinarny Gminy Przytek
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d) Komenda Powiatowa Policji w Zwoleniu
e) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Narkomanii
w Przyteku
f) Placéwki szkolne
g) Placowki ochrony zdrowia
h) Organizacje pozarzgdowe i instytucje koécielne
i) Sad Rejonowy w Zwoleniu
j) Prokuratura Rejonowa w Zwoleniu
k) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zwoleniu
[) Softysi
2. Zasoby ludzkie- porady specjalistow dziatajgcych w sferze przemocy domowej

X. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrédtem finansowania Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osodb Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2024- 2027 bedg srodki wiasne gminy
bedace w budzecie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Przyteku na realizacje zadanh
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej, dotacje celowe, $rodki zewnetrzne
pozyskiwane z innych zrodet.

XI. MONITORING | EWALUACJA

Celem monitorowania Programu jest pokazanie wiarygodnych, rzetelnych informaciji
o stanie zaawanasowanych prac, postepach, uchybieniach w realizacji zadan
czy zaniechaniu realizacji zadania z uzasadniong przyczyng. Monitoring bedzie polegat
na gromadzeniu i opracowaniu informacji i danych zebranych od wszystkich podmiotow
zaangazowanych w realizacje dziatan programowych. Umozliwi to biezgcg ocene realizaciji
zaplanowanych dziatan.

Whnioski z monitoringu w formie sprawozdania bedg stanowi¢ jeden z elementéw
aktualizacji programu. Sprawozdanie z monitoringu bedzie sporzgdzane do dnia 31 marca
kazdego roku i przektadane Radzie Gminy Przytek przez Kierownika GOPS w Przyteku.

Wskaznikami ewaluacji beda:
1. Liczba interwencji domowych, w tym z powodu przemocy domowej
. Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej,
. Liczba sprawcow przemocy domowe;j,
. Liczba sprawcow przemocy domowej pod wptywem alkoholu,

2

3

4

5. Liczba wszczetych procedur ,Niebieskiej Karty”,

6. Liczba osbb przeszkolonych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,
7

. Liczba osob biorgcych udziat w programach korekcyjno- edukacyjnych czy
psychologiczno-terapeutycznych,

8. Liczba dziatan profilaktycznych w placowkach oswiatowych.
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Ewaluacja pozwoli na dostosowanie form wsparcia do potrzeb i probleméw istniejgcych w
Gminie Przytek oraz na zwiekszenie dostepnosci dziatan z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej. Ewaluacje Programu prowadzi¢ bedzie Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Przyteku we wspotpracy z wszystkimi instytucjami realizujgcymi Program.

ZAKONCZENIE

Zjawisko przemocy domowej od wielu lat znajduje sie w obszarze probleméw
spotecznych, ktére nie powinno mie¢ miejsca. Nikt nie ma prawa narusza¢ praw i dobr
osobistych cztowieka, powodowac cierpienia. Niestety przemoc domowa wystepuje
od zawsze i nigdy catkowicie nie zniknie. Nie oznacza to jednak, ze nie nalezy podejmowacé
dziatan majgcych na celu zmniejszenie skali tego zjawiska. Wrecz przeciwnie kazdego dnia
podejmowac trzeba wysitek ukierunkowany na zapobieganie przemocy domowej. Przede
wszystkim udziela¢ wsparcia tym, ktérym nie udato sie tych przykrych doswiadczen unikngc.
Specyfikacja problemu przemocy i jej wieloaspektowy sposéb rozpatrywania powoduije,
ze tworzenie systemu przeciwdziatania przemocy jest zadaniem bardzo trudnym i ztozonym.
Pomoc osobom dotknietym przemocg domowg wymaga podejscia interdyscyplinarnego,
systemowego oraz szeregu ziozonych dziatan opartych na wiedzy z zakresu réznych
dziedzin z wykorzystaniem kompetencji instytucji zajmujgcych sie przeciwdziataniem
przemocy domowe;j.

Realizacja zadan zawartych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2024-2027 przyczyni
sie do podnoszenia swiadomosci spotecznej, ktoéra jest konieczna, aby przemoc byta
ujawniana i aby mozliwe byto podjecie witasciwych srodkdéw pomocy dla potrzebujgcych
i zapobieganie kolejnym aktom przemocy. Osiggniete cele Programu wptyng na pobudzenie
aktywnosci instytucji i organizacji dziatajgcych w obszarze pomocy spotecznej
oraz umozliwig lepszg wspétprace pomiedzy jednostkami i podmiotami dziatajgcymi na rzecz
tych oso6b i rodzin. Program ma charakter otwarty, tzn. dopuszcza sie jego rozszerzenie
o dodatkowe rozwigzania lub modyfikacje zaproponowanych dziatah stosownie
do mozliwosci i pojawiajgcych sie potrzeb.

str. 20

Id: B48BF6DF-1B40-45DA-8443-1652531B6033. Podpisany Strona 20



	UCHWAŁA NR 411/LXXIX/23 RADY GMINY PRZYŁĘK z dnia 11 grudnia 2023 r.
	§ 1
	§ 2
	§ 3
	§ 4
	Zalacznik 1


